
🏠 Liste des besoins – Trousse de départ famille
(maman et ses enfants)

Articles de literie et meubles maison :

● Draps, couvertures, couettes, oreillers et taies d’oreiller

● Rideaux et barres de rideaux

● Articles pour salle de bain (serviettes, tapis salle de bain, rideaux…)

● Batterie de cuisine (casseroles, marmites, poêles…)

● Vaisselle et couvert (casseroles, cuillères, fourchettes, verres, bols, …),

Corningware

● Grille pain, rice cooker, cafetière, blender

● Fer à repasser, sèche-cheveux

● Matelas (uniquement neuf) adulte et enfant, structure de lit

● Tables à manger, chaises, bureau

● Sofa, fauteuils salon, Tapis



Fournitures de bureau et loisirs
(Enfants, jeunes et femmes) :

● Ordinateur (utilisé principalement pour la recherche d’emploi et aide aux devoirs

pour les enfants)

● TV, console de jeux vidéo avec jeux vidéos

● Machine à coudre, tissus, aiguilles à tricot, laine, …

● Articles loisirs bébé (neufs ou très peu utilisés;

respectant les normes de sécurité)

Cartes cadeaux :

● Épicerie

● Magasins de vêtements, meubles, chaussures

● Cartes d’essence,

Cartes abonnement transport Toronto,

cartes téléphoniques

Articles de toilette :

● Produits d’hygiène féminine – tous types

● Crèmes et lotions (taille normale)

● Shampooing et revitalisant (taille normale)

● Déodorant

● Savon et gel douche (taille normale)

● Brosses à dent et dentifrice
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